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Das Naturparadies Costa Rica liegt im Herzen von  
Zentralamerika, zwischen Atlantik und Pazifik mit einer  
Küstenlänge von 1200 Kilometern. Seit 1949 hat Costa Rica 
eine funktionierende demokratische Verfassung und gilt als 
sicheres Reiseland mit einer guten touristischen Infra- 
struktur. Die unzähligen Nationalparks und die freundliche 
Bevölkerung sind nur zwei Gründe, dieses Land zu besu-
chen. Tauchen Sie ein in eine riesige Vielfalt an Flora und 
Fauna und entdecken Sie endlose Strände, sprudelnde  
Flüsse und speiende Vulkane!

Klima/Reisezeit 
Costa Rica kann das ganze Jahr 
über bereist werden. Die Trocken-
zeit dauert von November bis April, 
die Regenzeit oder grüne Zeit von 
Mai bis Oktober. Am wenigsten 
Regen ist im karibischen Tiefland 
zwischen Juni und September zu 
erwarten. Im Hochland um San José 
und in den Bergen kann es das 
ganze Jahr über relativ kühl wer-
den. Entlang der Küsten herrschen 
zu jeder Jahreszeit tropisch-feuchte 
25˚ bis 32˚ Celsius.  

Einreisebestimmungen 
Für Schweizer Bürger reicht ein 
gültiger Reisepass. Ein Visum ist  
ab einem Aufenthalt von über  
90 Tagen erforderlich. 

Zeitdifferenz zur Schweiz 
Normal 7 Stunden, während  
der europäischen Sommerzeit  
8 Stunden. 

Währung 
In Costa Rica wird mit Colones be-
zahlt. Alle bekannten Kreditkarten 
werden akzeptiert. Am Flughafen, 
in den grossen Supermärkten und 
in allen grösseren Orten gibt es 
Bargeldautomaten. Die meisten ak-
zeptieren Postcard und Kreditkar-
ten (insbesondere VISA), zum Teil 
auch EC-Maestro. Für Ihren Urlaub 
empfehlen wir zudem, US-Dollars 
in bar mitzunehmen. 

Impfungen 
Impfungen sind keine vorgeschrie-
ben. Für eine Malaria-Prophylaxe 
wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
ein Tropeninstitut. 

Sprache 
Die Landessprache ist Spanisch,  
in touristischen Gebieten wird auch 
Englisch gesprochen. 

Bevölkerung 
Costa Rica ist mit ca. 4,2 Millionen 
Einwohnern immer noch relativ 
dünn besiedelt. Der grösste Teil der 
Bevölkerung lebt im Zentraltal  
sowie in und um die Hauptstadt 
San José. Dort hat die Bevölke-
rung in den letzen Jahren stark 
zugenommen. Zudem wird an den 
beliebten Orten (vor allem an den 
Stränden der Provinz Guanacaste) 
viel gebaut.  

Zentraltal: Lebensmittelpunkt 
Costa Ricas 
Im Zentraltal leben rund zwei  
Drittel der Einwohner Costa Ricas, 
350 000 davon in San José. Im  
Norden wird das Land von Vulka-
nen, im Süden durch einen  
Gebirgszug begrenzt. Trotz der für 
Costa Rica relativ dichten  
Besiedelung fasziniert es mit  
einer reichen Natur. 

Karibikküste: Reggae, Strand 
und Regenwald  
Die Karibikküste bietet eine 
unglaublich vielfältige Flora und 
Fauna mit bunten Blüten, exoti-
schen Vögeln und türkisfarbenem 
Meer. Das Highlight im Norden 
ist der Regenwald des Tortuguero 
Nationalparks. Der Süden lockt 
mit traumhaften Korallenriffen und 
Palmenstränden.  
 
 

	 Costa Rica – das Land der Vielfalt

Monteverde und  
nördliches Tiefland:  
Mit seinem aktiven Vulkan, dem 
schönstem Nebelwald des Landes, 
der reichen Fauna und den vielen 
Flüssen und Seen für Bootssafaris 
ist Costa Ricas Norden das ideale 
Reiseziel für aktive Entdecker.  

Guanacaste: Badespass und 
Naturspektakel  
Die sonnenverwöhnte Provinz 
Guanacaste im Nordwesten des 
Landes ist ein wahres Paradies 
für Strandurlauber. Wer daneben 
abenteuerliche Naturerlebnisse 
sucht, findet sie an der pazifischen 
Küste und im Landesinneren.  
 
 
 
 
 

Zentrale und südliche Pazifik-
küste: paradiesische Ruhe 
Herrliche Abgeschiedenheit und 
herausragende Naturschönheiten 
versprechen die Zentral- und die 
Südpazifikküste. Der Höhepunkt 
einer Reise in dieser Gegend ist  
der Corcovado Nationalpark auf der 
Osa-Halbinsel.
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Kurzbeschreibung 

Eine Einführung in ein kleines Paradies 
Die Reise beginnt in der Gegend des Arenal Vulkans und führt bis nach Tortuguero, in die Heimat von Schildkröten und 
Mangrovensümpfen. Unterwegs entdecken Sie die hiesige Flora und Fauna, erleben heiße Quellen und geheimnisvolle 
Wanderwege umgeben von üppiger Vegetation; all dies ist Teil eines unvergesslichen Aufenthalts. 
Während dieser Zeit können Sie nicht nur das friedliche Leben im tropischen Regenwald genießen, sondern auch Mutter 
Natur ganz nahe kommen, indem Sie in Sarapiquí, der Brutstätte des grünen Aras, einen Waldmandelbaum pflanzen. 
Wenn Sie genau hinschauen, können Sie außerdem unzählige bunte Vögel und Schmetterlinge beobachten oder mit 
etwas Glück einem umherstreifenden Faultier, Affen oder Weißrüssel-Nasenbären begegnen. 
Haben Sie Lust auf ein Stück Schokolade? Hier haben Sie die Möglichkeit, Schokolade in ihren verschiedenen 
Zubereitungsformen zu kosten und zu einem wahren Kenner der edlen Frucht des legendären Kakaobaums zu werden. 
Und wenn Sie zur richtigen Jahreszeit herkommen, können Sie noch dazu einem der beeindruckendsten 
Naturschauspiele der Welt beiwohnen: der Eiablage der grünen Meeresschildkröte. 
Erleben Sie all das und noch viel mehr! Costa Ricas Höhepunkte warten nur auf Sie. 
 
Tag für Tag 
 
Tag 1: Internationaler Flughafen - San José Stadthotel  
 
Nach der Ankunft am internationalen Flughafen von San José, Costa Rica, werden Sie am Ausgang des Flughafens von 
unserer deutschsprechenden Flughafenreiseleitung empfangen, die Ihnen die Reisedokumente übergibt. Transfer 
zusammen mit weiteren Kunden ins Stadthotel. 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Keine 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Keine 
 
Tag 2: San José - Ecocentro Danaus - La Fortuna/Arenal Vulkan – Thermalquellen 
 
Sie werden in Ihrem Stadthotel abgeholt und fahren mit der Gruppe in die Gegend des Vulkans Arenal. Hier besuchen 
Sie das Naturschutzzentrum Ecocentro Danaus und können dort bereits hautnah die Biodiversität erleben, die Costa 
Rica charakterisiert. Auf dem Rundgang kann die Vielfalt von tropischen Pflanzen, Amphibien, Säugetieren, Reptilien, 
Insekten und Vögeln bestaunt werden. Außerdem gibt es einen Schmetterlingsgarten, in dem Sie die Reproduktion vom 
Ei über Raupe und Puppe bis hin zum Schmetterling beobachten können. Mit seinen bis zu 30 Arten von Tagfaltern ist er 
eine der Hauptattraktionen für Besucher. 
Am Nachmittag beziehen Sie das Zimmer des Thermalresorts und können dort erste Bekanntschaft mit den 
vulkanischen Erscheinungen des Arenals in Form der angenehm warmen Thermalpools machen. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Ecocentro Danaus, Thermalquellen 
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Tag 3: La Fortuna - Puerto Viejo de Sarapiquí 
 
Heute warten zahlreiche spannende Aktivitäten auf Sie. Es beginnt mit einer kurzen Fahrt zum Arenal-Nationalpark, wo 
Sie eine ca. 1,5-stündige Wanderung unternehmen. Entlang aschebedeckter Pfade geht es über einen erkalteten 
Lavafluss, um den ein felsiger Fußweg herumführt. Bis vor einigen Jahren konnte man am Arenal regelmäßig kleine 
Ausbrüche beobachten, deren Zeugnisse noch an vielen Stellen zu sehen sind. Genießen Sie auch die wunderschöne 
Aussicht auf den Arenalsee und die umliegende sanfte Hügellandschaft. Anschließend setzen Sie die Fahrt über Muelle 
und Aguas Zarcas fort. Bei San Miguel erreichen Sie eine organische Kaffeefinca, wo Sie bei der Tour Mi Cafecito den 
Prozess der Kaffeeherstellung kennenlernen und von diesem weltbekannten Heißgetränk kosten können. Die Pflanze 
gedeiht hier auf einer Höhe von rund 750 Metern über dem Meeresspiegel in einem angenehmen Klima. Im Anschluss 
daran geht es weiter nach Sarapiquí ins Hotel, wo Sie später noch Gelegenheit haben, Ihren eigenen Baum zu pflanzen! 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Arenal Nationalpark, Kaffeetour, Baumpflanzen 
 
Tag 4: Puerto Viejo de Sarapiquí 
 
Heute steht ein Besuch bei Familie Gómez auf ihrer Finca Surá in Chilamate de Sarapiquí auf dem Programm. Nachdem 
Sie sich mit einem frischen Fruchtsaft gestärkt haben, beginnt die Führung zu den Zitrusgewächsen, den 
Maniokpflanzen, dem Zuckerrohr und den Ananasplantagen. Auch vielfältige Arten von anderen Pflanzen, die zu 
verschiedenen Jahreszeiten Früchte hervorbringen, wachsen hier, und sogar Pfeffer- und Zimtsträucher können Sie 
kennenlernen. Alles wird so natürlich wie möglich angebaut, denn die tropischen Tiere, die hier beheimatet sind, wie z. 
B. die Schmetterlinge und die Frösche, sollen nicht vertrieben werden. Aber lassen Sie sich die Familienphilosophie zu 
diesem Thema selber erklären. Heute werden Sie auch eigens Hand anlegen und einige Ananas-Setzlinge pflanzen, 
bevor Sie bei einem gemeinsamen Mittagessen noch einmal Gelegenheit haben, Ihre Fragen zu stellen. 
Nachmittags führen Sie die Reise zum Tirimbina Regenwaldreservat fort. Hier unternehmen Sie zunächst einen kurzen 
Spaziergang durch den üppigen Wald und können mit etwas Glück auch Affen, Faultiere, Nasenbären und zahlreiche 
verschiedene Vogelarten entdecken. Danach lernen Sie alles Wissenswerte über Schokolade. Die tiefen Wälder Süd- 
und Zentralamerikas sind die natürliche Heimat des Kakaobaums. Ein einheimischer Guide erklärt Ihnen den gesamten 
Prozess der Kakaoherstellung von der Bohne bis zur köstlichen Schokoladentafel, und natürlich dürfen Sie dabei auch 
naschen! Unerwartete Wetterbedingungen oder andere operative Ursachen können gegebenenfalls zu Änderungen im 
Programmablauf führen. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück & Mittagessen 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Finca Surá, kurze Regenwaldwanderung, Schokoladentour 
 
Tag 5: Sarapiquí - Guápiles – Tortuguero 
 
Noch vor dem Frühstück geht die Reise über Horquetas nach Guápiles weiter. Hier erreichen Sie die Hauptstraße, die 
San José mit Limón verbindet, und genießen bald ein typisch costaricanisches Frühstück. Anschließend geht es weiter 
nach La Pavona oder Caño Blanco, beides wichtige Produktionsorte für Bananen mit zahlreichen großen Plantagen. Ihre 
Reiseleitung wird Sie in die Geheimnisse der gelben Frucht einweihen. Anschließend unternehmen Sie eine Bootstour 
entlang der örtlichen Flüsse und Kanäle, vorbei an wunderschönen natürlichen Inseln bis nach Tortuguero. Check-in in 
der gemütlichen Lodge und spätes Mittagessen. Am Nachmittag steht ein Ausflug ins nahegelegene Dorf Tortuguero auf 
dem Programm, wo Sie für USD 2 das Sea Turtle Conservancy Center zum Schutz der Meeresschildkröten besuchen 
können (Eintrittsgebühr nicht inbegriffen). Diese vom Aussterben bedrohten Tiere werden von Einheimischen geschützt, 
die sich durch den Tourismus ihren Lebensunterhalt verdienen. Von Juli bis September können Sie nach dem 
Abendessen einen optionalen Nachtausflug zum Strand von Tortuguero buchen, wo die gefährdeten 
Meeresschildkröten ihre Eier ablegen. Kosten für Direktbuchungen: ca. USD 40 pro Person. 
 
Wichtiger Hinweis:  
Weitere Teilnehmer begleiten Ihre Gruppe an den Tagen 5, 6 und 7 auf der Tortuguero-Tour in Bus und Boot, diese 
verfügen jedoch über ihre eigene Reiseleitung. 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück, Mittagessen & Abendessen 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Ausflug ins Dorf Tortuguero 
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Tag 6: Tortuguero Nationalpark 
 
In den frühen Morgenstunden unternehmen Sie eine aufregende Tour durch die Kanäle des imposanten Tortuguero 
Nationalparks, beobachten die heimische Tierwelt beim Erwachen und lauschen ihren Klängen. Mit etwas Glück können 
Sie Krokodile, Affen, Schildkröten, Faultiere, Fledermäuse, Leguane und natürlich zahlreiche Vogelarten beobachten. 
Anschließend kehren Sie zur Lodge zurück, wo ein leckeres Frühstück auf Sie wartet. Später steht ein entspannter 
Spaziergang auf den Wegen der Lodge auf dem Programm, wobei Sie zusammen mit der Reiseleitung Frösche, 
Schmetterlinge und viele weitere Vögel und Insekten in der freien Natur entdecken können. Das Mittagessen wird wieder 
in der Lodge serviert. Nach einer kurzen Pause laden wir Sie zu einer weiteren Bootstour durch die Kanäle ein. Danach 
kehren Sie zum Hotel zurück, wo der restliche Nachmittag bis zum Abendessen zur freien Verfügung steht.  
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück, Mittagessen & Abendessen 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Tortuguero Nationalpark 
 
Tag 7: Tortuguero - San José 
 
Nach dem Frühstück beginnt die Rückreise nach San José. Auf der Bootsfahrt zurück nach La Pavona/Caño Blanco 
haben Sie noch einmal Gelegenheit, die wunderschöne Artenvielfalt der hiesigen Natur zu bewundern. Schließlich geht 
es im Bus nach Guápiles, wo ein leckeres Mittagessen serviert wird, und dann weiter ins Zentraltal nach San José. 
Geschätzte Ankunftszeit in San José ist 17:00 Uhr. Weitere Leistungen können an diesen Reisebaustein anhängt und so 
das tropische Abenteuer fortgesetzt werden. 
 
Hinweis: 
Sollte die Reiseleitung unsere längere Höhepunkte-Tour begleiten, wird sie alles organisieren, damit die Rückfahrt 
problemlos durchgeführt werden kann und verabschiedet sich in Guápiles. Der Transfer Guápiles - Stadthotel findet 
dann mit der englischsprechenden Reiseleitung des Tortuguero-Hotels statt.   
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück & Mittagessen 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Keine 
 

Termine 2025 

•14/01/2025,•21/01/2025,•28/01/2025,•04/02/2025,•11/02/2025,•18/02/2025,•25/02/2025,•04/03/2025,•11/03/2025,
•18/03/2025,•25/03/2025,•01/04/2025,•15/04/2025,•29/04/2025,•13/05/2025,•27/05/2025,•10/06/2025,•24/06/2025,
•08/07/2025,•22/07/2025,•05/08/2025,•19/08/2025,•02/09/2025,•16/09/2025,•30/09/2025,•14/10/2025,•28/10/2025,
•11/11/2025,•25/11/2025 
 

Saison C - 2025 D - 2025 E - 2025 

Reisefenster 06.01.2025- 
13.04.2025 

14.04.2025- 
20.04.2025 

21.04.2025- 
30.11.2025 

Höhepunkte Costa Ricas mit Basishotel in San José 2025  - Zubucher Deutsch 7 Tage/6 Nächte - pro Person pro 
Paket  

 Einzel 1990.00 CHF 2060.00 CHF 1990.00 CHF 

 Twin/Doppel 1750.00 CHF 1790.00 CHF 1750.00 CHF 

 
von/nach 

Abfahrt Tag 2 in San José, voraussichtliche Abfahrtszeit: 8:00 Uhr 
Ende der Rundreise: San José, voraussichtliche Ankunftszeit: 17:00 Uhr 
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Min/Max 

Mindestteilnehmerzahl: 2 
Maximale Teilnehmerzahl: 16 
 
Zusätzlicher Service/Info 

- Deutschsprechende Reiseleitung während der Rundreise (von Tag 2 San José bis Tag 7 Guápiles oder San José) 
- Zubucherreise 
- Auf Teilen dieser Rundreise können ggf. Kunden anderer Zubucherreisen gebucht sein 
 
Durchführungstag: Dienstag 
 
Kombinationsmöglichkeiten: 
1) Ein sehr interessantes, geführtes Verlängerungspaket von 5 Tagen/4 Nächten an die südliche Karibik und nach 
Turrialba kann an die Höhepunkte-Tour angeschlossen werden. 
2) Sowohl die Höhepunkte-Tour als auch die Höhepunkte-Tour mit Verlängerung an die südliche Karibik sind mit 1 - 2 
Zwischennächten in San José kombinierbar mit unserer bekannten Pazifiktour. (Details auf Anfrage). 
 

Inbegriffen 

- Transfer Flughafen - Stadthotel auf Zubucherbasis 
- Beförderung gemäß Programmbeschreibung per Auto, Minibus oder Bus und im Boot 
- Unterkunft in den angegebenen Hotels oder ähnlich in Zimmern mit privatem Badezimmer 
- Begleitung durch eine deutschsprechende Reiseleitung von Tag 2 San José bis Tag 7 Guápiles oder San José 
- Mahlzeiten gemäß Programmbeschreibung 
- Alle Eintrittsgelder und Gebühren gemäß Programm  
- Reisedokumentation mit Informationen über das Land in deutscher  
 

Nicht inbegriffen 

- Trinkgeld 
- Getränke zu den Mahlzeiten sowie nicht angegebene Mahlzeiten 
 
Unterkunft 

Palma Real Hotel & Casino***(*), Standard (oder ähnlich) - San José, 1 Nacht 
Arenal Paraíso Resort Spa & Thermo Mineral Hotsprings***(*), Superior oder Montaña de Fuego Mountain Resort & Spa 
(oder ähnlich) - La Fortuna, 1 Nacht 
La Quinta de Sarapiquí***, Standard oder Tirimbina Rainforest Lodge (oder ähnlich) - Sarapiquí, 2 Nächte 
Mawamba Lodge***, Standard oder Laguna Lodge***, Standard (oder ähnlich) - Tortuguero, 2 Nächte 
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Kurzbeschreibung 

Zeit zum Entspannen! 
Ihre Reise beginnt mit einer Fahrt durch malerische Landschaften zum Tárcoles Fluss, wo Sie eine der größten 
Krokodilkolonien der Welt beobachten können. Auf einer gemächlichen Bootsfahrt durch die Mangrovenwälder von 
Guacalillo entspannen Sie sich, während Sie nach dem scharlachroten Ara Macao-Papagei Ausschau halten. 
Von den Mangroven aus fahren Sie direkt zum Nationalpark Manuel Antonio, der für seine reizvollen Strände, 
Wanderpfade und das herrliche Klima bekannt ist. 
Die Reise geht dann weiter in die wolkenverhangenen Berge von Monteverde. Hier können Sie die frische Bergluft 
genießen, neue Energie tanken und die Seele baumeln lassen. Auch werden Sie die Nähe zur Natur spüren, wenn Sie in 
den Baumkronen hoher, moosbewachsener Bäume über die Hängebrücken wandern. 
Anschließend überqueren Sie einige Bergketten und Küstenebenen, bis Sie den im Norden gelegenen aktiven Vulkan 
Rincón de la Vieja, der hinter bezaubernden Wäldern versteckt ist, erreichen. Dort können Sie eine Pferde-Tour zu den 
Fumarolen und heißen Quellen unternehmen, wobei Sie gleichzeitig eine fantastische Aussicht auf den Pazifik genießen. 
 

Unterkunft 

Palma Real Hotel & Casino***(*), Standard (oder ähnlich) - San José, 1 Nacht 
La Foresta Nature Resort***, Junior Suite oder Hotel Manuel Antonio Park (oder ähnlich) - Manuel Antonio, 2 Nächte 
Monteverde Country Lodge***, Standard oder Sibu Lodge (oder ähnlich) - Monteverde, 2 Nächte 
Hacienda Guachipelín Lodge***, Superior oder Rinconcito Lodge (oder ähnlich) - Rincón de la Vieja, 2 Nächte. 
 
Tag für Tag 

Tag 1: Internationaler Flughafen - San José Stadthotel 
Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen von San José, Costa Rica, werden Sie am Ausgang des Flughafens von 
unserer deutschsprechenden Flughafenreiseleitung empfangen, die Ihnen die Reisedokumente übergibt. Transfer 
zusammen mit weiteren Kunden ins Stadthotel. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Keine 
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitäten: Keine 
 
Tag 2: San José - Krokodil-Bootstour - Quepos/Manuel Antonio 
 
Die Reise beginnt mit einer Fahrt durch malerische Landschaften an Atenas und Orotina vorbei zum Tárcoles Fluss. Auf 
der Bootsfahrt zusammen mit anderen Gästen beobachten Sie die amerikanischen Alligatoren jeglicher Größe aus 
nächster Nähe. In den dichten Mangrovenwäldern von Guacalillo sehen Sie außerdem viele schöne, exotische Vögel 
sowie weitere Dschungeltiere wie Basilisken, Affen und Leguane. Im Anschluss genießen Sie ein typisches Mittagessen 
in einem offenen Restaurant. Schließlich geht die Fahrt weiter an Jacó vorbei nach Quepos. Am Nachmittag haben Sie 
Zeit, etwas auf eigene Faust zu unternehmen und die Pflanzen, Vögel, Schmetterlinge und Affen zu beobachten. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück, Mittagessen, Abendessen 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Krokodil-Bootstour 
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Tag 3: Manuel Antonio Nationalpark und Strände 
 
Heute besuchen Sie den Nationalpark Manuel Antonio. Obwohl Manuel Antonio einer der kleinsten Parks Costa Ricas 
ist, ist er eines der bekanntesten Reiseziele sowohl für Touristen als auch für die Einheimischen. Der Park schützt ein 
1'624 Hektar großes Regenwaldgebiet und einige sehr schöne Anrainerstrände. Auf den Pfaden innerhalb des Parks 
werden Sie Vögel und andere Tiere beobachten können. Wahrscheinlich stoßen Sie hier und dort auf ein 
mittelamerikanisches Totenkopfäffchen, dessen Lebensraum stark gefährdet ist. Diese scheue Affenart gibt es nur noch 
an zwei Orten in Costa Rica, einer davon ist Manuel Antonio und der andere der etwas weiter südlich gelegene 
Corcovado Nationalpark. Nach dem Dschungel-Spaziergang haben Sie noch Freizeit, um die schönen Strände innerhalb 
des Parks richtig auszukosten. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Eintritt zum Manuel Antonio Nationalpark  
 
Tag 3: Manuel Antonio Nationalpark und Strände 
 
Heute besuchen Sie den Nationalpark Manuel Antonio. Obwohl Manuel Antonio einer der kleinsten Parks Costa Ricas 
ist, ist er eines der bekanntesten Reiseziele sowohl für Touristen als auch für die Einheimischen. Der Park schützt ein 
1'624 Hektar großes Regenwaldgebiet und einige sehr schöne Anrainerstrände. Auf den Pfaden innerhalb des Parks 
werden Sie Vögel und andere Tiere beobachten können. Wahrscheinlich stoßen Sie hier und dort auf ein 
mittelamerikanisches Totenkopfäffchen, dessen Lebensraum stark gefährdet ist. Diese scheue Affenart gibt es nur noch 
an zwei Orten in Costa Rica, einer davon ist Manuel Antonio und der andere der etwas weiter südlich gelegene 
Corcovado Nationalpark. Nach dem Dschungel-Spaziergang haben Sie noch Freizeit, um die schönen Strände innerhalb 
des Parks richtig auszukosten. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Eintritt zum Manuel Antonio Nationalpark 
 
Tag 4: Quepos - Gemeinde San Luis – Monteverde 
 
Nach dem Frühstück geht die Fahrt an Jacó vorbei weiter in Richtung Norden. Bei der kleinen Ortschaft Sardinal biegen 
Sie dann von der Schnellstraße Panamericana ab und nach ca. 30 etwas holprigen Kilometern erreichen Sie die 
Gemeinde San Luis, wo Sie Gilbert und seine Familie kennenlernen. Die Einheimischen erzählen Ihnen gerne von ihrem 
Leben im Dorf und führen Sie über den Hof. Sie erfahren die Geschichte der nachhaltig geführten Finca La Bella und 
sehen, wie der Anbau von Kaffee, Obstbäumen, Bananen und verschiedenen Gemüsesorten es der Bauernfamilie 
ermöglicht, sich zu ernähren und ihre Produkte zu vermarkten. Lassen Sie sich zeigen, wie Zuckerrohr gepresst wird und 
genießen Sie den süßen Saft. Danach fahren Sie weiter in das bezaubernde Nebelwaldgebiet von Monteverde. Der Ort 
Santa Elena liegt 1'400 Meter über dem Meeresspiegel. Dort werden Sie bei frischer Bergluft ausspannen. Gegen Abend 
haben Sie die Möglichkeit, optional an einer Nachttour mit einheimischem Guide teilzunehmen. Schlangen, Taranteln, 
Tukane und Skorpione sind nur einige der Tiere, die Sie im Lichtkegel der Taschenlampe entdecken können.  
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Tour Finca La Bella 
 
Tag 5: Monteverde 
 
Frühmorgens unternehmen Sie einen Spaziergang in einem Naturreservat, dessen nebelverhangener, immergrüner 
Bergwald Sie verzaubern wird. Die Bäume sind mit Moos, Farnen und Orchideen bewachsen und stellen den natürlichen 
Lebensraum für mehr als 250 Vogelarten dar, von denen Sie sicherlich viele beobachten können. Mit sehr viel Glück 
bekommen Sie vielleicht sogar einen Quetzal zu Gesicht, einen scheuen und farbenprächtigen Vogel, der bei den Mayas 
und anderen Ureinwohnern als heilig galt. Danach steht eine andere Attraktion auf dem Programm: Auf Hängebrücken 
durchwandern Sie die Baumkronen des Nebelwalds und lernen dabei den Dschungel aus einem völlig anderen 
Blickwinkel kennen. Ihre erfahrene Reiseleitung wird Ihnen alles über die interessanten Ökosysteme verraten, die das 
Leben hier oben möglich und lebenswert machen. Alle Brücken sind leicht zu begehen. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Eintritt zum Naturreservat, Hängebrücken-Tour 
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Tag 6: Monteverde - Rincón de la Vieja Nationalpark 
 
Heute fahren Sie zurück auf die Schnellstraße Panamericana und dann nördlich zum Golf von Nicoya und in die 
trockenste Provinz des Landes, Guanacaste. Über die Stadt Liberia geht die Reise in die Gegend des aktiven Rincón de 
la Vieja Vulkans. Die letzten Kilometer sind wieder etwas holprig, aber Sie werden wohlbehalten am Rincón de la Vieja 
Nationalpark ankommen. Auf dem 5 km langem "Las Pailas"- Weg können Sie die beste Sicht auf den aktiven Vulkan 
Rincón de la Vieja genießen, ohne bis an den Krater klettern zu müssen. Sie finden hier eine Vielzahl von heimischen 
Bäumen und Pflanzen, unter anderem wächst hier der Nationalbaum "Guanacaste", die Bittere Zeder, der Lorbeerbaum 
und der Weißgummibaum. Der Nationalpark ist das Zuhause von vielen Säugetier- und Vogelarten. Mit etwas Glück 
sehen Sie Waschbären, Nasenbären, Gürteltiere und verschiedene Affenarten sowie den Blauscheitel Motmot und den 
Laucharassari. Ebenfalls treffen Sie bei der Wanderung auf sprudelnde Schlammlöcher, kleine Wasserfälle, Fumarolen, 
heiße Quellen und den "volcancito" (kleiner Vulkan). 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück, Abendessen 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Rincón de la Vieja Nationalpark 
 
Tag 7: Rincón de la Vieja  
 
Unternehmen Sie heute mit Ihrer Reiseleitung eine kleine Wanderung zu einem der Wasserfälle in der Hacienda 
Guachipelín. Auch die Termalquellen Rio Negro von Hacienda Guachipelín besuchen Sie als Gruppe. Darüber hinaus 
haben Sie Gelegenheit für weitere optionale Touren. Ihre Reiseleitung plant den Tag gerne mit Ihnen nach Ihren 
speziellen Wünschen und Interessen. 
 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück, Abendessen 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Wasserfallwanderung und Thermalquellen der Hacienda Guachipelín 
 
Tag 8: Rincón de la Vieja - San José (oder Anschluss) 
 
Die Rundreise geht mit der Rückfahrt nach San José zu Ende. Wir setzen Sie am Hotel Ihrer Wahl im Zentrum von San 
José ab. Es empfiehlt sich, den internationalen Abflug erst am Folgetag zu buchen.  
Alternativ können Sie auch andere Programme anknüpfen: a) Urlaub am Strand: Wir setzen Sie in Liberia ab, von wo 
aus Sie einen Bus nach Tamarindo, Papagayo, Jaco, Quepos oder Manuel Antonio nehmen können (gegen Aufpreis). b) 
Höhepunkte Costa Ricas-Tour: Durch Buchung eines Ttransfers Rincón de la Vieja - La Fortuna und einer 
Zwischenübernachtung im Hotel Arenal Paraíso in La Fortuna können Sie sich unserer bekannten Rundreise 
anschließen (gegen Aufpreis). c) Programme in der Gegend um den Vulkan Arenal: Sie können einen Transfer Rincón de 
la Vieja - La Fortuna buchen (gegen Aufpreis). 
 
Inbegriffene Eintritte/Aktivitäten: Keine 
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frühstück 
Ungefähre Abfahrtszeit vom Rincón de la Vieja: 8 Uhr 
 
Termine 2025 

•14/01/2025,•21/01/2025,•28/01/2025,•04/02/2025,•11/02/2025,•18/02/2025,•25/02/2025,•04/03/2025,•11/03/2025,
•18/03/2025,•25/03/2025,•08/04/2025,•22/04/2025,•06/05/2025,•20/05/2025,•03/06/2025,•17/06/2025,•01/07/2025,
•15/07/2025,•29/07/2025,•12/08/2025,•26/08/2025,•09/09/2025,•23/09/2025,•07/10/2025,•21/10/2025,•04/11/2025,
•18/11/2025 
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Saison C - 2025 D - 2025 E - 2025 

Reisefenster 06.01.2025- 
13.04.2025 

14.04.2025- 
20.04.2025 

21.04.2025- 
30.11.2025 

Pazifiktour mit Basishotel in San José 2025  - Zubucher Deutsch 8 Tage/7 Nächte - pro Person pro Paket  

 Einzel 2190.00 CHF  2290.00 CHF 2190.00 CHF 
 

 Twin/Doppel 1920.00 CHF 
 

1970.00 CHF 
 

1920.00 CHF 
 

 
Abfahrt: Tag 2 San José, voraussichtliche Abfahrtszeit: 9:00 Uhr 
Ende der Rundreise: San José, voraussichtliche Ankunftszeit: 16:00 - 17:00 Uhr 

Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen / Maximale Teilnehmerzahl: 16 Personen 

Zusätzlicher Service/Info 

- Durchgehend deutschsprechende Reiseleitung 
- Zubucherreise 
- Durchführungstag: Dienstag 
 
Kombinationsmöglichkeiten: Die Pazifiktour ist kombinierbar mit der Höhepunkte Costa Ricas-Tour (fragen Sie uns an). 
 

 
Inbegriffen 

- Transfer Flughafen - Stadthotel auf Zubucherbasis 
- Transport wie beschrieben per Auto, Kleinbus oder Reisebus und im Boot 
- Übernachtungen in den angegebenen Hotels oder ähnlich in Zimmern mit privatem Badezimmer 
- Deutschsprechende Reiseleitung 
- Mahlzeiten wie beschrieben 
- Alle Eintrittsgelder und Gebühren gemäß Programm  
- Reisedokumentation mit Informationen  
 

Nicht inbegriffen 

- Trinkgelder 
- Getränke zu den Mahlzeiten sowie nicht angegebene Mahlzeiten 
 

 




